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Учебный план 

основного общего образования 

МБОУ «СОШ п. Гранитный» 

на 2024 – 2025 учебный год 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа п.Гранитный" 

Новоорского района Оренбургской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, в 

соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

п.Гранитный" Новоорского района Оренбургской области, разработанной в соответствии 

с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа п.Гранитный" Новоорского района Оренбургской 

области начинается 29.08.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа п.Гранитный" Новоорского района Оренбургской области 

языком обучения является русский язык. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: «Русский язык и литература». Включает в себя предметы: «Русский язык», 

«Литература».  

- «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» 

(английский). 

- «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: «Математика», 

«Информатика». Учебный предмет «Математика»  в 7-9 классах представлен предметами 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

- «Общественно- научные предметы». В 5-9 классах включает в себя учебные предметы: 

«История», «Обществознание», «География». 

- «Естественнонаучные предметы». Включает в себя учебные предметы: «Биология», 

«Физика», «Химия».  

- «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство».  

- «Технология». Включает в себя учебный предмет «Труд».  

-«Физическая культура» и «основы безопасности и защита Родины». Включает в себя 

учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы безопасности защиты Родины».  

При планировании содержания занятий по физической культуре  учитываются: 

состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на 

три группы – основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51-263/123 

«Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об 

аттестации обучающихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 

«Физическая культура»). Для проведения уроков физической культуры и внеклассной 

спортивной работы используется пришкольная спортивная площадка (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и 

письмо Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-

09/4912). 

Учебный предмет «Физическая культура». В 5-9  классах  количество часов на 

физическую культуру обязательной части учебного плана составляет 2, третий час 

реализуется образовательной организацией за счет посещения учащимися спортивных 

секций в рамках внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации в МБОУ «СОШ п.Гранитный» не осуществляется, так как заявлений от 



родителей (законных представителей)  не поступало ( протокол родительского собрания 

№1 от 1.09.2022 года). 

При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов 

(учебных модулей) из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

МБОУ «СОШ п.Гранитный»  самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- В 5 классе часы части, формируемой участниками образовательных отношений,  

использованы  на увеличение учебных часов, отводимых на изучение  математики с целью 

формирования коммуникативной компетенции учащихся, для отработки практических 

навыков обучающихся, формирования вычислительных навыков. Элективный курс по 

математике- 1 час; 

- в 5-6 классе предмет «информатика»   (по 1 ч), реализуется за счёт часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

-в 7 классе элективный курс предмета "биология" (1ч.) реализуется за счёт часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений; 

в 7 классе элективный курс предмета "математика" (0,5ч.) и русский язык (0,5ч.) 

реализуется за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений; 

 

-в 8 классе историческое краеведение(0,5 ч),  биологическое краеведение (0,5 ч), 

реализуется за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений; 

 

- в 9  классе предмет история (0,5 ч),  и элективный курс «финансовая 

грамотность» (0,5 ч), реализуется за счёт часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Продолжительность урока составляет во 5—9 классах — 40мин 

В связи необходимостью  реализации учебных программ в полном объеме  в период  

эпидемий, стихийных бедствий, когда нет возможности или опасно посещать школу,  для 

обучающихся предусмотрено обучение с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий 

В 9 классе «Твой выбор», в  6-10 класс – «Россия – мои горизонты»- (внеурочное) 

предпрофильная подготовка, курсы по выбору для удовлетворения запросов обучающихся 

и их родителей.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа п.Гранитный" Новоорского района Оренбургской области.  



Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Учебный план ООО   

Предметные области Учебные предметы, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России** 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология 

Труд (технология) 

2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 12 

Основы безопасности 

защиты Родины  

Основы безопасности защиты 

Родины 

 
 

 
1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 
 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 



История      0,5 0.5 

Информатика 1 1    2 

Элективный курс по биологии   1   1 

Элективный курс по математике 1  0,5 0,5  2 

Элективный курс по русскому языку   0,5 0,5  1 

Краеведение историческое    0,5  0,5 

Краеведение биологическое    0,5  0,5 

Элективный курс "Финансовая грамотность"     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

(Итого 5338, что более 5058, но менее  5848) 

Промежуточная аттестация во 5-9  классах проводится по всем предметам учебного плана в 

конце учебного года.  

Учебные предметы Промежуточная аттестация 

5-6 классы 7-8  классы 9 классы 

Русский язык итоговая 

контрольная работа 

итоговая контрольная 

работа 

Устное  собеседование 

Литература итоговая 

контрольная работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Математика итоговая 

контрольная работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Алгебра итоговая 

контрольная работа 
итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Геометрия  зачет зачет 

Вероятность и 

статистика 

 итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Английский язык итоговая 

контрольная работа 

7 кл- Итоговая 

мониторинговая работа по 

разделу «Письмо» 

8 кл- Итоговая 

мониторинговая работа 

по разделу «Говорение» 

Итоговая 

мониторинговая работа 

по разделу 

«Говорение» 

Информатика  итоговая практическая итоговая практическая 



работа работа 

История итоговая 

контрольная работа 
итоговая контрольная 

работа 
итоговая контрольная 

работа 

Обществознание итоговая 

контрольная работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

География Итоговая 

практическая работа 

Итоговая практическая 

работа 

Итоговая 

практическая работа 

Физика  итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Химия  итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Биология итоговая 

контрольная работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Музыка Защита творческой 

работы 

Защита творческой 

работы 

 

Изобразительное 

искусство 

Защита творческой 

работы 

Защита творческой 

работы 

 

Труд Защита творческой 

работы 

Защита творческой 

работы 

Защита творческой 

работы 

Физическая 

культура 

практический зачет практический зачет  зачет 

Основы безопасности 

защиты Родины 
практический зачет практический зачет практический зачет 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Защита творческой 

работы 

  

Элективные курсы зачет 

 

Промежуточная аттестация 5 –9 классов осуществляется  в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация 

проводится  по учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю, отнесенному к 

обязательной части учебного плана. Сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются основной образовательной программой  основного общего 

образования (календарным учебным графиком основного общего образования 

МБОУ « СОШ п.Гранитный» на учебный год). 

 


